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SBC Servicios Básicos de Congresos, S.L.
Apartado Correos 14.040
08080 Barcelona
Tel. 690 846 097
Fax 932 057 230
www.dermocosmetica2008.com
dermocosmetica@sbc-congresos.com

Secretaría Técnica

PROGRAMA FINAL

Coordinador del Grupo y de la Reunión
Pedro Jaén Olasolo

13-15 de Noviembre de 2008

GEDCT
reunión

Grupo Español de
Dermatología Cosmética y
Terapéutica

Palacio de Congresos de Madrid

Coordinador
Pedro Jaén Olasolo

Coordinador del Grupo Español de Cosmética y Terapéutica Dermatológica
de la Academia Española de Dermatología y Venerología y Coordinador
de la XX Reunión.

En la página web de la reunión podrá obtener los formularios
oficiales de inscripción, reserva hotelera y presentación de
comunicaciones libres, así como toda la información actualizada.

www.dermocosmetica2008.com

Sede

Fechas 13-15 de Noviembre de 2008

Cuotas de Inscripción (IVA incluido)

Información General

P A L A C I O  D E  C O N G R E S O S  D E  M A D R I DP A L A C I O  D E  C O N G R E S O S  D E  M A D R I D

Comunicaciones
Se solicita la presentación de trabajos en forma de comunicaciones
libres, pósters o perlas terapéuticas, utilizando el Formulario Oficial
que encontrará en la web: www.dermocosmetica2008.com
Fecha límite recepción de resúmenes: 20 de Octubre de 2008

Premios
Se concederán los siguientes::
Premio de 600 € para la mejor perla terapéutica.
Premio de 600 € para el mejor póster.
Premio de 1.500 € para la mejor comunicación libre, para asistir a la
Reunión de la American Academy of Dermatology 2009.

Alojamiento
Fecha límite para la reserva con garantía 31 de Octubre de 2008

Exposición Comercial
Paralelamente a las actividades de la Reunión tendrá lugar una
exposición dirigida a empresas relacionadas con este sector.
Aquellas empresas interesadas en participar pueden solicitar el Dosier
de la Exposición Técnica dirigiéndose a la Secretaría General.
Cena de la Reunión
Tendrá lugar en el Círculo de Bellas Artes.

XX Reunión del GEDCT �14 y 15 de Noviembre
Hasta 14/10/2008 A partir 15/10/2008

Médicos Residentes 200 € 225 €
Miembros AEDV 250 € 350 €
No miembros 550 € 600 €
Tiquet Cena de la Reunión 100 € No disponible
La cuota de inscripción a la Reunión contempla el acceso a las
sesiones de los días 14 y 15 y exposición comercial, documentación,
programa, libro de resúmenes, certificado de asistencia, cafés y asistencia
a la cena de la reunión.

Talleres Prácticos con el Experto �13 de Noviembre
Inscripción Hasta 14/10/2008 220 € A partir 15/10/2008  280 €
Plazas limitadas a 80. Imprescindible figurar inscrito previamente
a la Reunión para poder inscribirse a los talleres.
La cuota de inscripción a los talleres incluye la asistencia a los ocho
talleres organizados (rotando, en grupos de 10 alumnos) y certificado
de asistencia.

Curso Auxiliares de Cosulta Dermatológica�14 de Noviembre
Con aval de dermatólogo miembro de AEDV  75 € Sin aval  200 €
La cuota de inscripción al curso incluye la asistencia a las sesiones
científicas del curso, exposición comercial, documentación, libro de
ponencias, café y certificado de asistencia.

Paseo de la Castellana, 99
28046 Madrid
Tel. 913 378 100 · Fax 915 971 094
www.madridconventioncentre.com

Agencia de Viajes
Alojamiento

Mondial & Cititravel Congresos, S.L.
Rosselló 303 Ático 1ª
08037 Barcelona
Tel. 932 212 955
Fax 934 592 059
garcia@mondial-congress.com

Comité  Científico
Miguel Aizpún
Pedro Jaén
Antonio Ledo
Elia Roó

Ricardo Ruiz
Miguel Sánchez-Viera
Jorge Soto
Helena Torras

SEDE

HORARIO 16:00 a 20:00 h. Coordinadores �
Ricardo Ruiz Rodríguez
Eva Fernández Vilariño

P A L A C I O  D E  C O N G R E S O S  D E  M A D R I DP A L A C I O  D E  C O N G R E S O S  D E  M A D R I D

Palacio de Congresos
Paseo de la Castellana, 99
28046 Madrid

CURSO PARA AUXILIARES DE
CONSULTA DERMATOLOGICA

Viernes  14 de Noviembre

16:00-16:10 Introducción. La importancia del personal no médico
en una consulta. Tendencias del mercado
Ricardo Ruiz Rodríguez

16:10-16:20 Como reconocer una lesión cutánea maligna
Santiago Vidal Asensi

16:20-16:30 Papel del personal no médico en terapia fotodinámica
Isabel Serra Guillén

16:30-16:40 Como ayudar al paciente con psoriasis
Javier Pedraz Muñoz

16:40-16:50 La piel y la mente
Aurora Guerra Tàpia

16:50-17:00 Remodelación cutánea. Como seleccionar el
tratamiento de cada paciente
Jorge Soto Delás

17:00-17:10 Láseres en dermatología
David Rubio Vilaseca

17:10-17:20 La importancia de una esteticista en una consulta de
dermatología
Paula Jaén Olasolo

17:20-17:30 Protocolo de actuación de maquillaje corrector en
una clínica dermatológica
Cristina Castillo Arana

17:30-18:00 Preguntas

18:00-18:30 Café - Descanso - Visita Exposición Comercial

18:30-19:10 Repaso de la importancia del personal auxiliar en
cada uno de los pasos del proceso del paciente
Olivia Girón Biforcos

· Primer contacto con la clínica. Llamada telefónica
· Segundo paso: Visita a la clínica
· Tercer paso: Consulta-tratamiento
· Cuarto paso: Despedida y seguimiento

19:10-19:40 Claves de comunicación con el paciente
Adela Del Río Caballero, Olivia Girón Biforcos y
Ricardo Ruiz Rodríguez

· Postulados de la comunicación
· Diez reglas para conseguir una comunicación efectiva
· Elegir las palabras y las preguntas adecuadas
· Constuyendo una buena relación y creando empatía
· ¿Cómo tratar con pacientes difíciles?

19:40-19:50 Preguntas

19:50-20:00 Conclusiones
Miguel Aizpún Pondán

P L A Z A S
COMPLETAS



Sábado  15 de Noviembre
09:00 AVANCES EN TRICOLOGÍA
10:00 Moderadores�Francisco Camacho y Juan Ferrando

09:00-09:04 Introducción ¿Qué avances? Francisco Camacho

09:05-09:17 Multiplicación folicular. Juan Ferrando y
Ramon Grimalt

09:18-09:30 Dermoscopia y tricoscan en el diagnóstico de la
alopecia areata. Lara Ferrándiz

09:31-09:43 Avances en el diagnóstico de las alopecias e hirsutismo.
Cristina Serrano

09:44-09:56 Avance en el tratamiento de las alopecias e hirsutismo.
Bibiana Pérez

09:57-10:00 Conclusiones. Juan Ferrando

Viernes  14 de Noviembre
08:00-08:50 Registro y recogida de la documentacion

08:50-09:00 Inauguración

09:00 DIEZ PROBLEMAS TERAPÉUTICOS EN BUSCA DE SOLUCIÓN
10:30 Moderadores�Helena Torras y Amaro García

09:00-09:06 Verrugas. Elena Ledo

09:06-09:12 Prúrigo. Isabel Bielsa

09:12-09:18 Prurito anal. Antonio Rodríguez-Pichardo

09:18-09:24 Dermatitis seborreica. Enrique Herrera

09:24-09:30 Alitretinoína para eccemas de las manos. Felipe Heras

09:30-09:45 Discusión

09:45-09:51 Vacunas HPV. Juan José Vilata

09:51-09:57 Vacuna zóster. Montserrat Salleras

09:57-10:03 Liquen escleroatrófico. Javier Labandeira

10:03-10:09 Liquen de mucosas. José Manuel Mascaró

10:09-10:15 Hidrosadenitis. Diego De Argila

10:15-10:30 Discusión

10:30-11:00 Mi planteamiento terapéutico ante el melasma
Àlex Camps y Agustín Viera

11:00-11:30 Café - Descanso - Visita Exposición Comercial

11:30 SIMPOSIUM SATÉLITE�Patrocinado por 
12:15 La Roche Posay - Inneov

De los avances en fisiopatología del cabello a la nueva
visión en el tratamiento global de la alopecia

Coordinador�Salvio Serrano
Ponente�Bruno Bernard

12:15 PSORIASIS
12:45 Psoriasis. Una discusión terapéutica.

Francisco Vanaclocha

Fototerapia de la psoriasis. M. Teresa Gárate

12:45 DIÁLOGO CON......
13:30 Moderador�Miguel Aizpún

Ponentes�José Luis de la Serna y Javier Sádaba

13:30-14:30 Comunicaciones Libres

14:30 SIMPOSIUM SATÉLITE�Patrocinado por Q-Med
15:30 Restylane® Vital y Restylane® Vital White

14:30-15:00 Remodelado corporal sin cirugía: Mi experiencia con 
el nuevo gel NASHA: Macrolane®. Afschin Fatemi

15:00-15:30 Restylane® Vital Withe: Concepto hidro-balance para
una completa revitalización de la piel. Daniel Arenas

14:30-16:00 Comida libre

16:00 PRESENTE Y FUTURO DE LA TECNOLOGÍA LÁSER
17:00 Moderadores�Rubén del Río, Elia Roó y

Miguel Sánchez-Viera

16:00-16:12 Novedades en radiofrecuencia. Afschin Fatemi

16:12-16:24 Láser en piel pigmentada. Paulo Barbosa

16:24-16:36 Ultrasonidos en grasa corporal. Afschin Fatemi

16:36-16:48 Resurfacing fraccionado. Paulo Barbosa

16:48-17:00 Discusión

17:00-17:30 Café - Descanso - Visita Exposición Comercial

17:30 SIMPOSIUMS SATÉLITES SIMULTÁNEOS
18:00 Una nueva generación de estimuladores dérmicos 

Patrocinado por Laboratorios Stiefel
Moderador�Miguel Sánchez-Viera

 Últimas tecnologías láser, con versatilidad en las
aplicaciones dermatológicas y estéticas más
demandadas de hoy
Patrocinado por Candela Ibérica
Moderadora�Agustina Echagüe

18:00 DIEZ CUESTIONES COSMÉTICAS EN BUSCA DE SOLUCIÓN
19:30 Moderadores�M. Teresa Gutiérrez-Salmerón y

Jorge Soto

18:00-18:06 Nevus melanocíticos de la cara. Javier Vázquez-Doval

18:06-18:12 Seborrea facial. Agustín Alomar

18:12-18:18 Pseudofoliculitis de la barba. Rosa Ortega

18:18-18:24 Lipolisis con fosfatidilcolina. Estado de la cuestión. 
Eduardo Fonseca

18:24-18:30 Estrías. Hugo Vázquez

18:30-18:36 Manejo del acné fulminante. Lola Bou

18:36-18:42 Anestésicos tópicos ¿Existen nuevas opciones? 
Mariano Casado

18:42-18:48 ¿A quién puede beneficiar el tratamiento quirúrgico
del vitiligo? Pedro Redondo

18:48-18:54 Rejuvenecimiento del ángulo mandibular.
José Luis Cisneros

18:54-18:19 Cuando lo mejor es no hacer nada. Aurora Guerra

18:19-19:30 Discusión

19:30 SESIÓN DE LA AEDV
20:00 La Dermatología Española del Siglo XXI

Julián Conejo-Mir

El proyecto CLIDERMA. Juan Ferrando

22:00 Cena XX Aniversario - Círculo de Bellas Artes
Entrega de premios y Vídeo Conmemorativo
Espectáculo patrocinado por OTC Ibérica 

Jueves  13 de Noviembre
TALLERES PRÁCTICOS CON EL EXPERTO

Sede

Horario 15:00 a 19:00 h. Coordinadoras� Virginia Sánchez
Rosa del Río

Grupos reducidos de 10 alumnos que asistirán rotatoriamente a
cada uno de los talleres impartidos por expertos.

Novo Clinic
Ctra. de Fuencarral, 98
28108 Alcobendas, Madrid

Taller 1�Botox - Buscando el efecto lifting. Pedro Jaén

Taller 2�Rellenos - Facial contouring. Marisa Tirado

Taller 3�Peeling - Tratamientos despigmentadores y refrescado facial
Elia Roó

Taller 4�Láser 1 - Tratamiento de varículas de piernas
Antonio Campo

Taller 5�Láser 2 - Tensado facial y corporal con radiofrecuencia
Daniel Candelas

Taller 6�Láser 3 - Rejuvenecimiento facial con láser fraccionado
Manuel Fernández-Lorente

Taller 7�Maquillaje - Aprender a corregir defectos faciales
Leonor Prieto y Roberto Siguero

Taller 8�Tricología - ¿Cómo hacer un tricograma?
Salvio Serrano y Cristina Serrano

De Antonio Ledo a Pedro Jaén
Veinte años en la docencia académica de la cosmética

Del 13 al 15 del próximo mes de noviembre Madrid acogerá la XX Reunión
del GEDCT de la AEDV. Han pasado veinte años desde que un grupo de
dermatólogos, de mediana edad, nos reunimos por primera vez y pusimos
en manos de Antonio Ledo el timón, del entonces naciente y muy
apetecible, Grupo de Dermatología Cosmética y Terapéutica de la AEDV.
Aquellos primeros años de Antonio Ledo fueron duros porque algunos
dermatólogos, y más no dermatólogos, intentaron captar la cosmética
para otros fines, no precisamente docentes.
Han pasado veinte años de colaboración académica, siempre bajo la
consigna de que como “la cosmética no puede ser enseñada a nuestros
residentes en los hospitales de la Seguridad Social” había que enseñarles
en éstas y otras reuniones de matíz cosmético, siempre en el seno del
Grupo de la Academia. Se habrán conseguido mejor o peor los objetivos,
pero en definitiva se consiguieron y, paso a paso, hemos ido cambiando
de Antonio Ledo a Helena Torras, de Helena Torras a Miguel Aizpún, y de
Miguel Aizpún a Pedro Jaén. En resumen, del Ramón y Cajal al Ramón y
Cajal. En esta reunión, cambiaremos de timonel pero siempre con la
seguridad que desde la Academia, se controlará la enseñanza de la
Dermatología Cosmética que reciban nuestros residentes.
Nuestro Grupo, hoy uno de los orgullos de la Academia, ha de continuar
proyectándose, ya no sólo en España sino más allá de nuestras fronteras.
Álex Camps, Pedro Jaén y yo mismo, fuimos en el pasado presidentes o
miembros directivos de la European Society for Cosmetic and Aesthetic
Dermatology y Julián Conejo-Mir y Miguel Sánchez-Viera están actualmente
presentes en la directiva; pero es necesario que, ese grupo de jóvenes
dermatólogos proyectados a la Cosmética Dermatológica continúen
incorporándose a las directivas de nuestro Grupo y de la Academia
Europea, ya que sólo por la vía de la docencia a nuestros residentes
lograremos el respeto de nuestros pacientes y de nosotros mismos.

Francisco Camacho

10:00 VECINOS Y AMIGOS:
10:30 DERMATOLOGÍA COSMÉTICA EN OTROS PAISES

Moderadores�Manuel Asín y Aurora Guerra

Ponentes�Antonio Di Pietro (Italia),
Thierry Michaud (Francia) y
José Campos Lopes (Portugal)

10:30-11:00 Café - Descanso - Visita Exposición Comercial

11:00 SIMPOSIUM SATÉLITE�Patrocinado por
11:30 Laboratorios Galderma

La terapia fotodinámica - Metvix®, más que una
terapia oncológica
Moderador�Antonio Harto

11:30 ¿CÓMO TRATARÍA USTED?
12:30 Moderadores�Pedro Jaén y José Carlos Moreno

Ponentes�Francisco Camacho, Alex Camps,
José Luis Díaz-Pérez, Pablo Lázaro y José M. Mascaró

12:30 CIRUGÍA MÍNIMAMENTE INVASIVA
13:15 Moderadores�Julián Conejo-Mir y Ricardo Ruiz

12:30-12:45 ¿En qué situaciones se debe recurrir a la cirugía plástica?
Francisco Gómez Bravo

12:45-13:00 Remodelado corporal. Juan Peñas

13:00-13:15 Discusión

13:15-13:45 ¿Qué hay de nuevo? Antonio Ledo

13:45-14:30 ASAMBLEA GENERAL
Exclusiva para miembros de la AEDV

14:00 SIMPOSIUM SATÉLITE�Patrocinado por Allergan
15:30 Evolución de la dermatología cosmética:

Desde la toxina botulínica hasta rellenos

14:00-14:20 Diferenciación de producto. Rocío Cordero y
Franck Villain

14:20-14:30 El arte dentro de la medicina estética - combinación
toxina botulínica y rellenos. Greg Wahl

14:30-15:15 Rehabilitación después de una parálisis facial.
Belén Alonso

15:15-15:30 Apoyo profesional para encarar la situación de crisis.
Carlos Pérez

14:30-16:00 Comida libre

16:00 TÉCNICAS COSMÉTICAS�Patrocinado por OTC Ibérica
19:00 Retransmisión en directo desde quirófano

Moderador�Salvio Serrano

Aumento mamario con ácido hialurónico. Juan Peñas

Blefaroplastia y lifting frontal endoscópico con hilos 
de suspensión. Federico Mayo

Peeling con fenol. Jorge Soto Delás

Bioestimulación con suero autólogo rico en plaquetas.
Manuel Asín

Discusión


